
Le Trait d’Union est géré par le centre de formation spécialisée Orif Sion 

  

 
Réservation au 027 346 53 64 

Rue de Lausanne 45 • 1950 Sion 

 

 

L’assiette du jour 
Du 01 juin au 05 juin 2020 

 

 LUNDI – LA PENTECOTE 

                                             RESTAURANT FERME .......................................................... 15.00  

     ................................................................................................................................................       

 MARDI – LE POULET 

Brochette de poulet au citron, sauce yaourt, pomme de terre en salade et mêlée  .............. 15.00              

 Falafel, sauce yaourt, pomme de terre en salade et mêlée ....................................................... 

 MERCREDI – LE SAUMON 

 Pavé de saumon, vierge exotique, riz sauvage aux petits légumes ....................................... 15.00 

 Riz et lentille au cerfeuil, et ses légumes ...................................................................................  

 JEUDI – LE PORC 

 Sauté de porcau raz el hanout, fruit du mendiant et semoule ................................................ 15.00 

 Tajine de légumes, pruneau et pois chiche .................................................................................  

 VENDREDI- LE BOEUF 

Paupiette de bœuf au jus, penne à la ciboulette et aubergine rotie ....................................... 15.00 

 Picatta d’aubergine, penne à la ciboulette, tomate-mozzarella  ................................................  

  

A la carte 
  

  

LA SUGGESTION  

Roastbeef sauce tartare, pommes allumettes et garniture du jour ........................................ 25.00 

Vitello tonato, pommes allumettes et garniture du jour ......................................................... 25.00 

 

  

 

 

 

 

Toute l’équipe du Trait d’Union se réjouit de vous accueillir prochainement. 


